
P L A N  O C H R O N Y  S K Ó R Y  

Praktyki 
stom atologiczne  

Przed prac� 

 
 

 
Po pracy 

ZAKRES ZASTOSOWANIA OCH RONA SKÓ RY CZYSZCZENIE SKÓ RY PIELĘG NACJA SKÓ RY 

 

w ilgotne i m okre 

m iejsca p racy 

m ateriały 

silikonow e,cem ent,w o

da oraz środki 

czyszczące i 

dezynfekujące itp. 

 

m ehrm als täglich 
sparsam  eincrem en 

 

lub  

 

 

rozmi�kczenie 
skóry  
przy noszeniu 
r�kawic chronnych 

 

 

lub  

 

 

m ocno p rzylegający 

b rud  

krótki kontaktr m it 
tworzywem 
sztucznym, klejami 
�ywic�, itp. w 
miejscach gdzie nie 
mog� by� r�kawice, 
u�ywane 
 

 

 

lub  

 

 

D la skóry norm alnej o 
m ałym  zapotrzebow aniu 

na tłuszcz 

 

 

D la skóry  
suchej o dużym  za 

potrzebow aniu  
na tłuszcz 
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