
P L A N  O C H R O N Y  S K Ó R Y  
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Przed prac� 

 
 

 
Po pracy 

ZAKRES ZASTOSOWANIA OCH RONA SKÓ RY CZYSZCZENIE SKÓ RY PIELĘG NACJA SKÓ RY 

Ob ciążenie skóry p op rzez 

• lekkie zanieczyszczenia 

• odtłuszczenie rąk( kontakt z papierem  
kartonarze) 

• suche pow ietrze w  pom ieszczeniu 

• prace porządkow e(Kontakt z w odą, 
środkam i czyszczącym i itp).  

 

m ehrm als täglich 
sparsam  eincrem en 

Ob ciążenie skóry p op rzez 

• kontakt z w kładam i atram entow ym i 

• kontakt z różnego rodzaju klejam i 
 

 

 

 

D la skóry norm alnej o 
m ałym  zapotrzebow aniu 

na tłuszcz 

 

 

D la skóry  
suchej o dużym  za 

potrzebow aniu  
na tłuszcz 
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